
本年4月1日からの

眼科診療体制の変更

１．人事異動による診療体制の変化

２．白内障手術の体制強化

３．角膜疾患に対する体制強化

４．網膜硝子体手術の体制強化

５．涙道疾患に対する体制強化



眼科外来 週間予定表

月 火 水 木 金 土

午前 一般外来 一般外来 一般外来 一般外来 一般外来
一般外来

眼形成

視覚 白内障
（小川）

神経 黄斑 小児

午後 ぶどう膜
（黄斑）

緑内障 腫瘍 網膜
硝子体

涙器

角膜 白内障
（柴）

斜視弱視 白内障
（小川）

白内障
（柴）



人事異動に伴う診療の変化

１．酒井准教授の異動 （本院 ⇒ 第三病院へ）

ぶどう膜外来と黄斑外来は、月曜日午後に

本院で担当します

２．林准教授の異動 （本院 ⇒ 葛飾医療センターへ）

視覚外来は、月曜日午後に本院で担当します



人事異動に伴う診療の変化

３．柴講師の異動 （第三病院 ⇒ 本院へ）

白内障外来の体制が強化されます

常岡 教授： 月 am ・ 木 am

柴 講師： 月 pm ・ 水 pm ・ 金 am

小川 医長： 月 am ・ 火 pm ・ 金 pm

４．後藤講師の異動 （葛飾医療センター ⇒ 本院へ）

涙器外来の体制が強化されます



白内障手術に関する体制強化

１．術者の充実 （専門術者 3名， 計 12名）

常岡 教授： 月 am ・ 木 am

柴 講師： 月 pm ・ 水 pm ・ 金 am

小川 医長： 月 am ・ 火 pm ・ 金 pm

２．手術待機期間の短縮
約1か月の待機期間で手術可能

術前診察は １回 または 2回程度



白内障手術に関する体制強化

３．短期間での両眼手術の施行
2泊3日 または 3泊4日 で両眼手術可能

〔常岡：水・金， 柴：月・火，火・木， 小川：水・金〕

４．紹介医の意向に沿った術後診察
原則：術翌日 当科診察 その後 紹介医へ

1か月後 当科診察 （含 愛宕アイクリニック）

〔術後一定期間当科での診察，眼鏡作成まで希望 など〕



白内障手術に関する体制強化

５．Femtosecond Laser Surgery の採択
Femtosecond Laser Assisted Cataract Surgery (FLACS)
１） 正確な大きさで正円の前嚢切開 ⇒ IOLの中心固定

２） 核の分割、乳化を助ける ⇒ 超音波発振時間の短縮

３） 正確な形状の切開創 ⇒ 乱視のコントロール

・マニュアル から デジタル の手術へ

「神の手」 から 「コンピューター制御」へ

・常に安定した良い結果が得られる

5月より稼働予定！



角膜外来の体制強化

１．角膜外来 月曜日午後
常勤： 柴，小川，葛西，東，

非常勤： 大野，坂本

２．羊膜バンクに登録 （羊膜手術を開始）

手術: 羊膜カバー，羊膜移植術

適応: 翼状片，角膜潰瘍，角膜上皮欠損遷延，

熱傷，化学傷，眼類天疱瘡，
スティーブンス・ジョンソン症候群



角膜外来の体制強化

３．角膜移植術の充実
国内ドナー：東京歯科大学市川病院アイバンク

福井県アイバンク （新規登録）

全層角膜移植術(PKP)，角膜表層移植術(LKP)，

深層層状角膜移植術(DALK)，

角膜内皮移植術(DSAEK)

〔適応疾患〕

角膜ヘルペス，角膜感染後の混濁，水疱性角膜症，
円錐角膜，角膜変性症，角膜の化学外傷・熱傷後混濁，
など



角膜外来の体制強化

４．角膜クロスリンキングの開始
本年6月頃より
愛宕アイクリニックにて施行予定

５．聖路加病院との提携 （エキシマレーザー）

１） PTK
角膜ジストロフィ(顆粒状角膜変性症やアベリノ角膜変性症など)、
帯状角膜変性、角膜混濁、角膜白斑など

２） 白内障術後のタッチアップ



網膜硝子体手術に関する体制強化

１．常勤網膜硝子体専門術者の充実

（3名 ⇒ 5名 に増員）
渡辺（朗）： 水 am , 木 pm

月花： 月 pm , 木 am・pm

新井： 月 am , 火 am , 木 pm

渡辺（友）： 月 am , 水 am , 木 pm

吉嶺： 木 pm , 金 am



慈恵医大網膜硝子体外来

木曜日 午後1時半から

対象疾患

糖尿病網膜症 網膜剥離 黄斑上膜 黄斑円孔など

主にレーザーや網膜硝子体手術が必要な疾患

 ２７ゲージ硝子体手術、黄斑部の閾値化レーザー治療など

低侵襲な治療を推進

網膜剥離などの急患は随時診療可能



涙器疾患への体制強化

１．後藤聡講師が本院へ異動

火曜 am：初診， 木曜 am：一般外来

金曜 pm：涙器専門外来

２．専門外来は従来通り（金曜日午後）

常勤：後藤聡，新井香太

非常勤：西尾佳晃（2・４週）・高橋寧子



涙器外来

・涙道疾患（主に閉塞）に対する外科的治療

・流涙症（なみだ目）の診断

・重症ドライアイに対する外科的涙点閉鎖

・涙道外傷（涙小管断裂）の緊急手術も随時

〔主体となる手術〕

涙道内視鏡＋涙管チューブ挿入術


